
附件1

2021年一线职工免费健康体检计划安排

	单  位
	人 数
	批次   （时间）
	场地落实
	联络人
	联系方式

	国网临安供电公司
	100人
	4月21日
	国网临安供电

公司工会
	洪  亮
	13858161025

	区重点工程项目
	300人
	4月23日
	 14省道临安段改建工程项目
	盛旭良
	15381056966

	青山湖科技城总工会
	220人（科技城160，青山湖街道60）
	4月27日
	科技城、青山湖街道总工会
	马佳盼
	18268162322

	青山湖街道总工会
	
	
	
	雷童奇
	18268815417

	锦城街道总工会
	150人（含环卫）
	4月28日
	锦城街道总工会
	许  隽
	15857106866

	玲珑街道总工会
	150人（含环卫）
	4月29日
	玲珑街道总工会
	帅胜林
	18767146117

	锦南街道总工会
	120人
	4月30日
	锦南街道总工会
	周  箐
	15858298021

	锦北街道总工会
	150人（含环卫）
	5月11日
	锦北街道总工会
	刘  平
	15868892909

	板桥镇总工会
	120人
	5月12日
	板桥镇总工会
	周方敏
	13968036560

	高虹镇总工会
	120人
	5月13日
	高虹镇总工会
	梅利伟
	18268068783

	太湖源镇总工会
	120人
	5月14日
	太湖源镇总工会
	金建国
	13506815385

	於潜镇总工会
	250人（於潜100、太阳50、潜川50、天目山50）
	5月19日

	於潜镇总工会
	张  裕
	15868862691

	太阳镇总工会
	
	
	
	
	

	潜川镇总工会
	
	
	
	
	

	天目山镇总工会
	
	
	
	
	

	昌化镇总工会
	250人（昌化100、龙岗50、河桥40、湍口20、清凉峰20、岛石20）
	5月20日
	昌化镇总工会
	金海丽
	15868457507

	龙岗镇总工会
	
	
	
	
	

	河桥镇总工会
	
	
	
	
	

	湍口镇总工会
	
	
	
	
	

	清凉峰镇总工会
	
	
	
	
	

	岛石镇总工会
	
	
	
	
	

	合计
	2050人
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附件3

体检和流动体检车使用场地要求
一、停放场地

提供长20米，宽5米的空旷场地，体检车3米范围内须有软土地(如花坛、树穴等）供接地，30米范围内须有电源（380V）可供接电。
二、电源要求

提供220V，30A以上的接电空气开关两路。

三、体检房间

提供3间有插座、带空调的体检房间，用于抽血、心电检查、B超(其中2间需符合隐私要求)。

四、其他用房

提供发放体检单，并可供体检人员等待、休息、早餐场所。

附件4

体检项目及注意事项
一、体检项目
血压、脉搏、腹部B超（肝胆脾双肾）、女性乳腺B超、十二导联心电图、数字化胸片、血常规、尿常规、肝功能（丙氨酸氨基转移酶、天门冬氨酸氨基转移酶、碱性磷酸酶）、空腹血糖、肾功能（尿素、肌酐、尿酸）、血脂（甘油三酯、总胆固醇）、肿瘤五项（AFD、CEA、CA19-9、女CA125/男PSA、女CA15-3/男CA125）。
二、注意事项
1．饮食注意：
（1）检前三天请清淡饮食，勿饮酒、勿劳累；
（2）体检前日晚十时后到当日检查前，禁食、禁水。
2．病患注意：
（1）慢性病患者需要长期服用的药物，如高血压、冠心病的降压、抗凝等药物，请少量清水送服；糖尿病者随身携带降血糖药，待空腹项目检查结束后按常规服用。

（2）晕血者、过敏者请提前告知。

（3）当您患急性病时，请痊愈后择期体检
。

3．女性注意：
怀孕或备孕的女性，请勿做X光检查。
4．服饰注意：
（1）不要佩戴金属饰物，不要化妆（以免影响医生对疾病的判断）。
（2）不要穿过于复杂的服装，以方便穿脱（女士不要穿连衣裙、高筒靴、连裤袜；男士不要穿高领套头衫、紧袖上衣、紧腿裤子等）。
5．其它事项：
随身物品，妥善保管，责任自负。
体检当日早餐由体检中心提供。请您在抽血和B超后凭体检表领取早点 。
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